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Les Centres d’excellence pour le bien-être des enfants sont financés par l’Agence de la santé publique du Canada. Les opinions exprimées dans cette publication sont celles des
auteurs ou des chercheurs et ne reflètent pas nécessairement le point de vue officiel de l’Agence de la santé publique du Canada. Les fonds additionnels pour ce projet ont été

versés par la Fondation Trillium de l’Ontario.

« Une opinion et une vision peuvent
déclencher une révolution. »

– membre des JD

« [Je me sens] libre d’agir. Enthousiaste.
Revigoré. Optimiste. »

– membre des JD

« Quoique nous sommes tous très différents, j’ai appris que même si les
discussions peuvent être animées et stressantes, le fait d’avoir plusieurs

personnes de tous les horizons nous aide à apprendre. »
-– membre des JD

“J’ai appris de nouvelles méthodes pour gérer
les enjeux / discussions et prises de décisions

dans le groupe. »
– membre des JD

Les Jeunes décideurs (JD) est un groupe de jeunes, de jeunes adultes et d’adultes alliés de tous les coins du pays qui travaillent
en collaboration pour s’assurer que la voix des jeunes soit entendue par les organismes décisionnaires formels et informels
(gouvernements, systèmes et organisations). Tout notre travail est basé sur nos huit principes:

INCLUSIVITÉ • RESPONSABILITÉ • PARTICIPATION • REPRÉSENTATION •
INITIATIVE DES JEUNES • SOUTIEN DE JEUNES ADULTES • STRUCTURE INFORMELLE

• PARTENARIATS AVEC DES ADULTES
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Les Jeunes décideurs ont créé un modèle qui guide notre travail lorsque nous
nous penchons sur un enjeu donné. Un enjeu est d’abord identifié, par un jeune,
une organisation, un secteur du gouvernement ou un système. Nous examinons
le pourquoi de nos connaissances en la matière, soit par nos propres
expériences, les expériences de nos pairs et de notre famille, et par la science –
de la recherche et des faits à propos de l’enjeu. Nous créons des occasions de
discuter du sujet. Nous consultons les autres globalement pour ainsi assurer une
meilleure participation. Cette consultation peut mener à un guide de discussion,
des groupes de discussions, des entrevues, des sondages et d’autres moyens pour
approfondir la discussion sur le sujet. Le processus de prise de décisions aidera
à transformer les discussions et les décisions en recommandations qui peuvent
éclairer les décideurs. La boucle est bouclée lorsque les résultats sont rapportés
aux participants– pour aider à démontrer à quel point leur contribution était utile
et commencer à agir. En résumé, le modèle ci-dessus nous aide à visualiser
l’aventure sans nécessairement tenir compte de l’enjeu en question.

LA RÉUNION…

L’illustration du
modèle de projet
des Jeunes
décideurs

Les Jeunes décideurs (JD) ont tenu leur
troisième réunion du 20 au 23 novembre au
Horseshoe Resort, à Barrie, en Ontario. Il y
avait plus de 55 jeunes (de moins de 18 ans),
jeunes adultes et adultes alliés de partout au
Canada. De la Colombie-Britannique à Terre-
Neuve, en passant par le Nunavut, nous nous
sommes réunis pour mieux connaître les projets
antérieurs et mieux comprendre comment nous
pouvions nous assurer que les jeunes fassent
partie du processus de prise de décisions. Le
groupe s’est aussi penché sur les projets que JD
désirait entreprendre dans la nouvelle année.
Voici le résumé de notre expérience.

LE PROCESSUS ENTOURANT LA RÉUNION

Le groupe a été divisé en 5 équipes reflétant la géographie,
l’âge et l’expérience. Chaque groupe, guidé par un animateur,
identifiait un enjeu sur lequel il était d’accord et qui méritait
d’être étudié dans sa communauté. De là, le groupe faisait de
la recherche sur des connaissances et des faits existants pour
créer ses propres outils et obtenir les commentaires des
autres participants. Par la suite, les groupes tenaient des
discussions sur ce que qu’ils avaient appris et en offraient un
résumé, au grand groupe, de leurs expériences, de leurs idées
et dans certains cas, de leurs recommandations sur le sujet.
Restez branchés pour d’autres rapports sur ces processus.

Discussion des enjeux
☐ Documents d’information
pour les jeunes.

☐ Endroit pour trouver et
communiquer des idées.

Étude des enjeux
☐ Identifier les enjeux.
☐ Réunir la recherche, notre
propre expérience, celle
des autres, la science.

Prise de décisions
☐ Consensus des Jeunes
décideurs sur le sujet.

☐ Quel est notre message
aux autres ?

Informer les décideurs
☐ Recommandations de
politiques aux gouvernments,
entreprises et organisations
jeunesse.

☐ Divulgation des réponses aux
membres.

Action :Programmes
pour enfants et jeunes
☐ Encourage les initiatives du
gouvernement / du milieu des
affaires.

☐ Projets menés par les jeunes qui
abordent les enjeux.

CRÉATION D’UNE
CIRCONSCRIPTION DE
JEUNES ET D’ENFANTS

PARTICIPATION
GLOBALE

S O U T I E N

Détails :

LÉGENDE

☑ Complétée
☒ En cours
☐ Pas commencé

Jeunes décideurs
Projet :
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OPS
Plus de 500 jeunes âges de 14 à 25 ans, de partout au Canada, ont été consultés et ont
travaillé à la création d’une version adaptée aux jeunes de la stratégie intégrée de
l’Organisation panaméricaine de la santé (OPS). Ces documents sont maintenant distribués à
tous les états membres de l’OPS.

Journée nationa le de l’enfant
439 jeunes âgés de 14 à 18 ans, de partout au Canada, ont été consultés par le biais de
sondages en ligne et de 14 discussions de groupes tenus dans neuf communautés. Deux
organisations partenaires ont aussi participé en animant leur propre discussion de groupe. La
consultation a mené à un bon nombre de suggestions de sujets sur lequel le gouvernement
fédéral pourrait se pencher lors de la Journée nationale de l’enfant (20 novembre).

Concours d’affiche de la Journée nationa le de l’enfant
Dans le cadre de la Journée nationale de l’enfant, les Jeunes décideurs ont eu la chance d’aider
le gouvernement fédéral à choisir des photos qui seraient utilisées dans la compagne
d’affichage de cette Journée.

Environ 150 jeunes de partout au pays ont été consultés et les suggestions du groupe peuvent
être vues partout au Canada.

Un monde digne des
enfants + 5
Ashley Teo était l’une des deux
délégués des Jeunes décideurs à
participer à la conférence Un
monde digne des enfants +5 aux
Nations Unies, à New York, en
décembre 2007. Elle a rapporté
que l’on manquait beaucoup de

respect envers les jeunes qui participaient à cet événement et que le processus devait être
davantage adapté aux jeunes. Selon son expérience, en août 2008, Ashley et Joseph, le
deuxième membre de JD, ont eu la chance de partager leurs expériences et leurs
recommandations avec le gouvernement fédéral canadien sur la façon de mieux inclure les
jeunes lors d’événements du genre.

Tolérance : Le partenariat de l’apprentissage
Que pensent les jeunes de la tolérance et de la définition du partenariat de l’apprentissage?
C’est la question qui a été posée aux Jeunes décideurs à l’été et à l’automne 2008. À
l’initiative des membres de Jeunes décideurs, un sondage en ligne et cinq groupes de
discussion ont été créés dans des communautés différentes permettant aux pairs de
partager leurs idées sur le sujet. Les membres ont étudié les notes et les résultats et ont
préparé des exposés comportant des messages clés. Voici l’expérience de Ronza, une
membre de JD.

« La dialogue national sur la tolérance chez les jeunes a été tenu à Winnipeg les 17 et 19
novembre, animé par Le partenariat de l’apprentissage (The Learning Partnership). Deux
jeunes, Desmond et Marilyn de Sandy Bay, Saskatchewan, ainsi que moi-même [Ronza de
Toronto] sommes allés pour parler à des jeunes des résultats découlant des discussions de
jeunes. Des questions nous ont été posées par Maria LeRose ainsi que par le public qui était
avide d’en apprendre sur nos expériences. Les adultes choisis pour s’exprimer ont été
informés et cela m’a davantage encouragé à diffuser le message. »

Consultations sur la pauvreté en Ontario
Récemment, le ministère des services à l’enfance et à la jeunesse voulait mieux comprendre
les enjeux qui entourent la pauvreté en Ontario. Les représentants ont travaillé avec le
réseau des Jeunes décideurs pour créer des liens avec les jeunes de la province et leur
demander ce qu’ils connaissent et pensent de la pauvreté aujourd’hui. Nous avons rencontré
plus de 110 jeunes âgés de 10 à 24 ans de villes et villages du sud et du nord de l’Ontario.
Ces jeunes nous ont aidé à montrer aux représentants du ministère certaines attitudes
envers la pauvreté, et ont ciblé un nombre de zones clés d’action sur lesquelles le
gouvernement devrait se pencher lorsqu’il élaborera des stratégies de lutte contre la
pauvreté. Ces idées ont eu un impact sur une nouvelle stratégie lancée par le Gouvernement
de l’Ontario qui se trouve au http://www.growingstronger.ca/.

Consultations sur les jeunes pris en charge de l’Ontario
Le ministère des services à l’enfance et à la jeunesse nous a demandé de nous adresser à
notre réseau de Jeunes décideurs pour travailler avec des jeunes Ontariens pris en charge ou
provenant de ce milieu (jeunes vivant dans des foyers de groupe, des centres de traitement,
des foyers d’accueil ou seuls avec le soutien du gouvernement). Nous avons tenu cinq
discussions de groupes dans la province et avons travaillé avec ces jeunes pour en arriver à
des idées concrètes sur la façon d’aider les jeunes à vivre une meilleure transition de la vie
dans ce milieu à une vie autonome. Un rapport final fondé sur les commentaires des jeunes a
été rédigé et soumis au gouvernement.

Projet de surveil lance des droits des enfants
À l’été 2008, 17 étudiants travaillant en collaboration avec la Commission des étudiants du
Canada dans des sites partenaires canadiens, ont conçu une étude pour leurs pairs Canadiens.
Ils voulaient en savoir davantage sur ce que les jeunes Canadiens connaissent à propos des
droits des enfants et de la Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant. Depuis
la fin de l’étude, les jeunes ont été impliqués dans l’interprétation des résultats et on créé une
série d’outils pour aider à diffuser les connaissances apprises. Lorsqu’ils seront prêts, ces outils
seront partagés avec les jeunes et des organismes desservant les jeunes partout au pays. Les
jeunes des sept provinces et des deux territoires âgés entre 10 et 24 ans ont participé à cette
étude. La plupart d’entre eux avaient entre 16 et 17 ans. Nous avons sondé des jeunes de
régions rurales et urbaines, des jeunes pris en charge et en milieu de garde, des étudiants, et
ceux qui ne fréquentent pas l’école. Nous avons parlé à environ 1500 jeunes Canadiens, y
compris aux jeunes des Premières nations, aux Inuits et aux Métis, à des Canadiens de
première et deuxième génération, et à d’autres aux différentes expériences de vie.

En route vers Rio (Winnipeg, Manitoba) et le I I Ie Congrès
mondia l contre l’exploitation sexuelle des enfants et des
adolescents – Rio de Janeiro
En octobre et novembre 2008, des membres du réseau des Jeunes décideurs, représentant
des groupes Canadiens, ont participé à deux événements majeurs. Le premier a été tenu à
Winnipeg et s’agissait d’une discussion sur le thème de la responsabilité sociale d’entreprise
contre l’exploitation sexuelle des enfants et des adolescents. À ce moment, quatre jeunes
d’une association nationale de femmes autochtones ont rencontré trois jeunes du réseau de
JD pour tenter de vraiment comprendre ce que signifie la responsabilité sociale d’entreprise,
et ont élaboré des recommandations concrètes qui ont été présentées au IIIe Congrès
mondial contre l’exploitation sexuelle des enfants et des adolescents en novembre. Le
congrès s’est tenu à Rio de Janeiro, au Brésil, et a accueilli plus de 300 jeunes de partout au
monde, et plus de 2500 adultes d’organisations et de gouvernements travaillant à la lutte
contre l’exploitation sexuelle des enfants et des jeunes à l’échelle planétaire. Trois jeunes
Canadiens (dont une qui était à la réunion à Winnipeg) ont participé au Congrès et on
rencontré quatre jeunes femmes de la même association de femmes autochtones également
présentes.

Conclusions des Jeunes décideurs
Un des éléments clés du modèle de projet des JD est de rapporter les résultats aux autres membres des Jeunes décideurs. Cet élément
découle du principe de Responsabilité. Avec ceci en tête, plusieurs de nos membres ont partagé les résultats de projets que les Jeunes
décideurs avaient déjà entrepris. Voici un résumé de notre travail depuis la dernière année, dans les mots des membres. .

« Je me suis rendu compte que

j’avais tout un potentiel ! »

- membre des JD

ÉVÉNEMENTS MARQUANTS DES JD



Le Centre d’excellence pour l’engagement des jeunes dirige le projet des
Jeunes décideurs (JD). Partenaires clés jusqu’à aujourd’hui : La Commission
des étudiants, TakingITGlobal, l’Université Brock, Youth Launch, YouCAN, la
société du Centre McCreary et la Ville de Vancouver.

Le réseau des Jeunes décideurs travaille
continuellement à offrir des occasions à ses membres
d’agir comme « intermédiaires » entre les jeunes et les

décideurs officiels.

Mosquito

Le Mosquito est un dispositif électronique qui émet des ondes
sonores à haute fréquence dont seuls les jeunes âgés de 13 et 25
ans peuvent entendre. Le bruit ressemble à celui du maringouin et
pour plusieurs, le son est irritant et pour d’autres, il est douloureux.

Il est conçu pour dissuader les jeunes de se tenir près d’endroits
comme les vitrines de magasin, les centres commerciaux et les
écoles après les heures de classe. La question est de savoir si le
dispositif est discriminatoire envers les droits des enfants ou si
c’est une pratique commerciale légitime ?

Que pouvez-vous faire ? Encourager les jeunes à remplir le
questionnaire sur le site des Jeunes décideurs, animer une
discussion de groupe sur le Mosquito dans votre école ou
organisation, nous écrire une lettre et nous dire ce que vous pensez
du Mosquito, ou vous engager auprès du groupe en charge du
processus en nous écrivant au ydm@tgmag.ca!

Le Centre canadien de lutte contre
l’alcoolisme et les toxicomanies

Le Centre canadien de lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies
espère engager les jeunes en tant que conseillers en médias pour
qu’ils contribuent à la création et à l’évaluation d’outils qui
informeront les jeunes sur la consommation de drogues. Joe et
Sandy ont été choisis comme représentants des Jeunes décideurs
pour le groupe de prévention de l’abus de drogues chez les jeunes
qui guidera le CCLAT. Il existe une occasion d’informer et de
conseiller Joe et Sandy. Veuillez nous contacter pour plus de
renseignements sur l’une ou l’autre des options.

Forum des jeunes mal desservis

Le forum des jeunes mal desservis est l’occasion pour les jeunes
du pays de comprendre notre façon d’apprendre et de partager des
connaissances sur la santé et les questions sociales. Les jeunes mal
desservis sont ceux qui ne peuvent, ou ne pourront avoir accès aux
réseaux de soutien, ou qui n’en connaissent pas leur existence.
Nous sommes à la recherche de 16 jeunes âgés entre 10 et 29 pour
devenir des membres d’un comité consultatif de jeunes qui aidera à
guider le Comité directeur sur la mise sur pied du Forum. Si vous
êtes intéressé à en apprendre davantage ou à vous inscrire, rendez-
vous au http://www.tgmag.ca/underserved/join08.php.

Jeunes décideurs a besoin de VOUS !

POURQUOI DEVENIR MEMBRE ?

Vous joindre au réseau comporte bien des avantages :

• Vous faites partie d’un organisme national de jeunes, de jeunes adultes et
d’adultes alliés de partout au pays travaillant en collaboration pour s’assurer
que la voix des jeunes soit entendue dans les organismes décisionnaires
formels et informels (gouvernements, systèmes et organisations).

• Vous avez la chance de participer à des conférences et à des réunions
stimulantes partout au Canada pour vous assurer que les jeunes ont la
chance de se faire entendre. Vous créez des liens d’un bout à l’autre du
pays.

• Jeunes décideurs peut constituer une expérience inouïe pour votre CV et des
demandes de bourses. Il existe toujours des chances pour les jeunes de
travailler sur les sites Internet, de rédiger des rapports, de remplir des
questionnaires, d’aider à organiser des événements etc. JD est un endroit idéal
pour vous de pratiquer et d’honorer vos compétences.

• Vous pouvez vous exprimer ! Vous êtes invités à aborder des questions aussi
variées que les jeunes Canadiens.

• Vous avez des contacts avec des jeunes qui partagent leurs idées, leurs
opinions et leur enthousiasme.

*
Pour vous joindre à notre réseau ou pour en apprendre davantage sur JD,
contactez-nous dès maintenant !
Site Internet : http://jd.centreengagement.ca
Téléphone 416.597.8297
Courriel : ydm@tgmag.ca

La Commission des étudiants, 23, rue Isabella, Toronto, Ontario M4Y 1M7

« Je considère que les discussions et les débats d’opinions et
d’idées rassemblent les jeunes et permettent de mettre en

pratique les 4 piliers même si parfois c’est toute une
aventure — c’est quand même une affaire de groupe. »”

-– Membre de Jeunes décideurs

*Les quatre piliers de la Commission des étudiants sont Respecter, écouter, s’entendre et communiquer™.


